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COMPETENCIES

= Capacitat critica, d’analisi i sintesi.

= Comunicacio oral i escrita en llengua materna.

= Habilitats en les relacions interpersonals.

= Coneixement d’altres cultures i costums.

= Coneixer els referents de les ciéncies humanes i socials que aporten al treball social elements
de comprensio de la realitat social.

= Comprendre criticament els models d’intervencio en treball social.

= Saber aplicar els meétodes i técniques del treball social als diferents ambits i camps d’interven-
Cio.

= Analitzar i avaluar els problemes i necessitats socials presents en la societat.



OBJECTIUS

Analitzar els aspectes culturals que intervenen en la concepcié de la salut mental per tal de
fer una lectura critica dels estereotips socials respecte a la malaltia mental.

Identificar correctament els conceptes basics de la psicopatologia, fent especial émfasi en
les repercussions socials dels trastorns mentals.

Coneéixer I'organitzacio de la xarxa assistencial i de suport.

Conéixer i diferenciar les caracteristiques més importants de cada un dels dispositius d’a-
tencio.

Analitzar els diferents aspectes de la rehabilitacié psicosocial.

Conéixer els métodes i técniques d’intervencio del treballador social en els diferents dispo-
sitius d’atencié.

Fer conscients els aspectes emocionals emergents en la relacié d’ajuda amb persones

amb trastorns mentals.

CONTINGUTS
. SALUT | SOCIETAT

Salut mental i trastorn mental. Aproximacié historica i cultural.
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Historia de la psiquiatria i el desenvolupament de Treball Social en aquest camp.

Influéncia dels canvis socials en I'expressio dels trastorns psiquics. Noves demandes sorgides

d’aquests canvis: immigracid, violéncia intra i extrafamiliar, etc.

Salut mental i processos migratoris

Consequiéncies socials dels trastorns mentals
. TRASTORNS MENTALS

Les classificacions dels trastorns mentals.

Nocions generals sobre els trastorns mentals.
. ORGANITZACIO DE L’ASSISTENCIA

Xarxa d’Assisténcia Psiquiatrica Publica a Catalunya.

Dispositius d’assisténcia

Altres organismes.

Associacions de families i usuaris.
. REHABILITACIO PSICOSOCIAL

Els trastorns mentals severs.

La rehabilitacié psicosocial. Concepte, objectius i fases.

Abordatge de la familia.

Programes comunitaris

Rehabilitacié laboral.

Continuitat de la cura
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. TREBALL SOCIAL | SALUT MENTAL
Especificitat del treball social en el camp de la salut mental. Abordatge des del camp especific.

Abordatge des de I'Atencidé Primaria. Atencid, deteccio i derivacié.

Aspectes emocionals emergents en la relacié amb persones afectades per un trastorn mental.

METODOLOGIA

Activitats presencials (40%)

= Lligd magistral

= Estudi de cas

= Exposicions per part d’experts
= Seminaris: petit grup

= Tutoria: petit grup/ individual

= Projeccions audiovisuals

Activitats no presencials (60%)

= Lecturai cerca d'informacié

= Estudi

= Treball en grups petits

= Elaboracio de les activitats d’avaluacio continuada
= Preparacié de la participacié en el seminari

AVALUACIO

= Assisténcia als seminaris amb participacié activa i fonamentada en els debats 30 %
= Treball escrit sobre I'aprenentatge 30 %

=  Prova escrita 40%
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CRONOGRAMA: ACTIVITATS D’APRENENTATGE

SETMANA | BLOC OBJECTIUS ACTIVITAT TREBALL AVALUACIO
ALUMNAT
1 . SALUT | SOCIETAT Analitzar els aspectes culturals | = Llicd6 magis- | Seguiment de Avaluacié
2 . que intervenen en la concepci6 tral les lecturesiels | continuada de la
Salut mental i trastorn mental. L : Lo
3 . e de la salut mental per tal de fer | = Seminari materials participacié en el
Aproximacio historica i cultural. . o . . e
D T una lectura desmitificadora i | = Tutoria: petit | complementaris. | seminari.
Historia de la psiquiatria i el e X ; L
critica dels estereotips socials grup/ indivi-
desenvolupament de Treball . C e,
; respecte a la malaltia mental. dual Participacié
Social en aquest camp. activa i
Influéncia dels canvis socials fonamentada en
en l'expressio dels trastorns C
o el seminari.
psiquics. Noves demandes
sorgides d’aquests canvis: im- Redaccio del

migracio, violencia intra i extra-
familiar...

Salut mental i processos mi-
gratoris

Conseqliéncies socials dels
trastorns mentals

treball escrit
sobre
I'aprenentatge.

Utilitzacio6 de les
tutories pel
seguiment de
I‘assignatura.




2. TRASTORNS MENTALS

Identificar correctament els

Llic6 magis-

Seguiment de

4 . Les classificacions dels conceptes_ basics de la p;i- tral o les Iec_:tures i els
5 trastorns mentals copatologia, fent especial Seminari materials
6 rast ' emfasi en les repercussi- Tutoria: petit | complementaris.
" Nocions - generals  sobre els ons socials dels trastorns rup/  indivi-
trastorns mentals. grupr indivi S
mentals. dual Participacié
Participacié activa i
d’experts fonamentada en
Projeccions el seminari.
audiovisuals
Redaccié del
treball escrit
sobre
I'aprenentatge.
Utilitzacio de les
tutories pel
seguiment de
I‘assignatura.
7 3.0RGANITZACIO DE Conéixer l'organitzacié de Llic6 magis- | Seguiment de
8 L’ASSISTENCIA la xarxa assistencial i de tral les lectures i els
9 = Xarxa d’Assisténcia Psiquiatri- suport. Seminari materials
ca Publica a Catalunya. Conéixer i diferenciar les Tutoria: petit | complementaris.
= Dispositius d’assisténcia caracteristiques més im- grup/ indivi- Revisio del treball
= Altres organismes. portants de cada un dels dual Participacié escrit
= Associacions de families i usu- dispositius d’atencié. Participacid activa i
aris. d’experts fonamentada en
= el seminari.
Redaccié del

treball escrit
sobre
I'aprenentatge.

Utilitzacio de les
tutories pel
seguiment de
I‘assignatura.




10 : 4. REHABILITACIO | Analitzar els diferents aspectes Llic6 magis- | Seguiment de Prova escrita
11 PSICOSOCIAL de la rehabilitacio psicosocial. tral les lectures i els
12 = Els trastorns mentals severs. Seminari materials
= La rehabilitaci6 psicosocial. Tutoria: petit | complementaris.
Concepte, objectius i fases. grup/ indivi-
= Abordatge de la familia. dual Participacio
= Programes comunitaris Participacié activa i
= Rehabilitacié laboral. d’experts fonamentada en
= Continuitat de la cura Projeccions el seminari.
. audiovisuals
Redaccié del
treball escrit
sobre
I'aprenentatge.
Utilitzacio de les
tutories pel
seguiment de
I‘assignatura.
13 5. TREBALL SOCIAL | SALUT | Conéixer els métodes i tecni- Llic6 magis- | Seguiment de Lliurament del
14 MENTAL ques d’intervencié del treballa- tral les lecturesiels | treball
15 = [Especificitat del treball social | dor social en els diferents dis- Seminari materials
en el camp de la salut mental. | positius d’atencio. Tutoria: petit | complementaris.
Abordatge des del camp espe- | Fer conscients els aspectes grup/ indivi-
cific. emocionals emergents en la dual Participacié
= Abordatge des de I'Atenci6 Pri- | relacié d’ajuda amb persones Participacid activa i
maria. Atencid, deteccid i deri- | amb trastorns mentals. d’experts fonamentada en
vacio. el seminari.
Aspectes emocionals emergents
en la relaci6 amb persones Redaccié del

afectades per un trastorn mental

treball escrit
sobre
I'aprenentatge.

Utilitzacio de les
tutories pel
seguiment de
I‘assignatura.




